
1

1.- Limpieza y Enjuague Bucal:

La boca y las enfermedades de las encías responden 
con prontitud al MMS. Simplemente haga una 
dosis de 10 gotas de MMS + 10 gotas de ácido 
cítrico, espere 40 segundos a que se active la 
mezcla (a que tome el color amarillento). A 
continuación, añada 1/2 vaso de agua, tome un 
cepillo de dientes suave, vierta el líquido sobre el 
cepillo y cepille bien sus dientes y encías. 
Haga esto 3 ó 4 veces al día durante los primeros 
tres o cuatro días. Después del cuarto día, hágalo 
dos veces diarias hasta que vea que la deciencia 
ha sido completamente subsanada...
Utilice la mezcla sobrante para, aclarándola con un 
poco más de agua, hacer gárgaras.

Haga esto lentamente, de modo que una parte del gas CL02 (dióxido de cloro) 
tenga tiempo para “cocinar a fuego lento”. El gas invisible CL02 (dióxido de cloro) 
va a matar (por oxidación) todos los gérmenes y bacterias que haya en la 
boca, sin dañar las encías sensibles o lugares doloridos en la lengua.

Después, cepíllese los dientes, por lo menos una vez al día, con la solución mencionada de MMS. Al 
cabo de unas dos semanas, su boca debe estar en una condición mucho mejor y continuará 
mejorando durante varias semanas más, hasta que usted note que su boca es más saludable que 
nunca. Para mantenimiento, puede cepillarse con esta solución de MMS, con una frecuencia de dos o 
tres veces por semana.

2.- Opciones de dolor de muelas de emergencia

Hay muchos testimonios de personas cuyo dolor de muelas fue detenido por completo después de 
aplicar en la boca, durante dos minutos, el MMS activado. Esta fórmula sería ecaz en situaciones en 
las que el dentista no puede hacer su trabajo dental hasta que no desaparezca el dolor. Esto podría 
signicar días o semanas de lista de espera en el dentista. Sin embargo, después de uno o dos 
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tratamientos con MMS, el dolor de muelas puede no aparecer durante 12 a 24 horas. El motivo del 
dolor de dientes o muelas, suele ser que las bacterias han encontrado un “hogar” en la profundidad 
de una cavidad del diente y se alimentan de los nutrientes de cerca o tocando el nervio. Pero si se 
eliminan dichas bacterias, el diente o muela  no causará más dolor hasta que se introduzca más 
comida en la grieta y nuevas bacterias comiencen a alimentarse de nuevo.

¿Cómo puede realizarse esta acción? Ponga una 
gota de MMS en una taza pequeña, o en un vaso y 
actívela con otra gota de ácido. Cuando se haya 
activado (30 segundos), añada 1 ó 2 cucharadas de 
agua y remueva con un cepillo de dientes. Su 
cepillo de dientes está ahora muy bien esterilizado. 
Revuelva bien la mezcla con el cepillo, llévelo a la 
boca, y cepille el diente o dientes en los que siente 
el dolor. Lleve más MMS a su boca y repita durante dos minutos o más.

También se puede combatir una infección dentro de un diente, mediante el uso de DMSO (este 
producto puede adquirirse por el mismo conducto que el MMS): Simplemente mezcle una cantidad de 
DMSO, igual a la cantidad de MMS activado, con una cantidad igual de agua y use el cepillo de 
dientes para cepillar el diente infectado. No funciona siempre, pero funciona la mayoría de las veces.
 

3.- ¿Qué hacer con respecto a un diente sensible a la presión?:

Cabe señalar que si su diente es sensible a la presión 
(lo que signica que al morder en él siente dolor), 
esto, normalmente indica que existe una bolsa de 
infección bajo el diente. En este caso, el simple 
cepillado es inútil, pero usted tiene una opción que 
funciona muy bien para la reducción y eliminación 
de la infección. Actúe rápido (en menos de 10 
minutos). Utilice DMSO con MMS y agua (en la 
proporción mencionada en el párrafo anterior) para 
este propósito.
Por lo general funciona, pero hay que recordar que la 
mezcla de MMS y DMSO debe utilizarse dentro de los primeros 10 
minutos, porque el DMSO desactiva el MMS después de 10 minutos.

4.- ¿Qué pasa con las Cándidas y el mal aliento ?

Haga esta mezcla (una gota + una gota, con 2 cucharadas de 
agua). Si usted tiene una película blanca (hongos Cándidas) en 
su lengua, cepíllese la lengua con esta mezcla. Cepille el extremo 
posterior de la lengua, donde, algunos tipos de bacterias 
producen el dióxido de azufre, responsable del mal olor. Hay una 
clínica que ha patentado un pincel para lengua y utiliza un uido 
MMS que elimina las bacterias del mal aliento. Pero se puede 
obtener el mismo efecto con la mezcla de MMS descrita y un 
cepillo de dientes. No hay excusa para tener mal aliento, siendo 
usuario de MMS.
 

5.- ¿El MMS blanquea los dientes?

Hay ciertos intentos, por parte de algunas personas, de desinformar acerca de que el MMS causa 
oscurecimiento en los dientes. Los enemigos del MMS parecen haber encontrado a alguien que pudo 
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haber fumado durante años y tal vez bebió café fuerte desde su nacimiento, o que rara vez cepilló sus 
dientes. Entonces, usan fotos de estas personas con los dientes marrones y feos, que colocan en 
Internet, en sus blogs, con titulares como estos: "Mire lo que el MMS va a hacer a sus dientes". Por el 
contrario, las personas que utilizan MMS regularmente en la boca, las encías y los dientes, no 
necesitan defender su postura con fotografías, simplemente muestran sus dientes blancos y 
relucientes mientras sonríen.

De todos modos, ocurre que algunas personas se limitan a juguetear con el MMS, sin usarlo con 
asiduidad o disciplina. Pero para aquellos que se toman en serio su salud, con el tiempo, el MMS tiene 
un efecto blanqueador gradual en los dientes. Años de sarro y colorantes acumulados se van 
eliminando lentamente.

 
6.- ¿El MMS elimina años de placa acumulada?

Surgen preguntas sobre si MMS puede eliminar la placa, evitando así acudir a la consulta de un 
especialista dental. Muchas personas han llamado para conrmar que, efectivamente, el MMS ha 
eliminado su placa. Pero, probablemente, es mejor pagar un asistente dental para remover la placa. 
Eso sí, después de haber eliminado la placa, sí se puede evitar la formación de nueva placa. Los 
asistentes dentales suelen ser educados para decir a sus clientes que es normal que se genere la placa 
dental, que todo el mundo tiene que volver cuatro veces al año para la eliminación de la placa. 

Un enjuague bucal ligero de MMS por la noche y por la mañana MMS, con cepillado, te dejará con la 
boca libre de gérmenes. La suciedad  se evaporará durante toda la noche, al no tener la ayuda de 
bacterias para crear capas de sarro y la placa. Esto no ha sido todavía demostrado, ni reportado por 
suciente número de personas. Usted puede probar esto por sí mismo y estaríamos agradecidos si nos 
aportara un informe serio en ese sentido, producto de su experiencia como usuario de MMS. 

Nurpo PGA
21 de octubre de 2015

nurpotreba@gmail.com

_______________________________________________

Si quieres seguir sabiendo más de los temas aqjí tratados, por favor, envía un email a                   , 
, solicitando suscribirte a los siguientes “Boletines”, con el mensaje “QUIERO BOLETINES”.  
Recuerda que puedes tener acceso a todos los vídeos que se van referenciando en los 
“Boletines Metamorfosis”, así como dejar tus comentarios, en este > 

(Si no te interesan estos Boletines, envía un email a >                             , diciendo: “NO QUIERO LOS SIGUIENTES 
BOLETINES”).
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