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                                                                            BOLETÍN  METAMORFOSIS 

                                                                        Nº 11  
 
 
 
 

HTTP://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=CHDOZKCDHEQ 
 
 
 
 

LA GRAN METAMORFOSIS 

 
EL COMIENZO DE OTRO CICLO SOLAR 

(”Moradas Interiores” e “Islas Submarinas”, Acontecimientos próximos, 
“Cinturón de Fotones”, 21 de diciembre de 2012, 3 días de oscuridad, la 

influencia del centro galáctico y los “Signos del Despertar de la Consciencia”) 
 

Yo necesito poco y lo poco que necesito lo necesito poco 
(uno de los hombres más ricos de la Historia, Francisco de Asís) 

 

¿De verdad crees que esta inmensidad no tiene un orden perfecto? Cada fuerza y movimiento de los 
distintos Universos creados tiene un orden perfecto, nos “demos cuenta” o no.  ¿Cómo va a 
funcionar toda esta gigantesca estructura, girando a velocidades impensables, de una forma casual?  
 Y todo se mueve sin la intervención humana ni de los científicos de la Humanidad de Superficie. 

 

Aceso a Boletínes AnterioresAceso a Boletínes Anteriores

http://www.youtube.com/watch?v=ChDozKCdHEQ
http://www.pga33.com/metam
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 Los electrones giran en torno a los núcleos atómicos ellos solos, las células de nuestros propios 
cuerpos se crean y desarrollan sin tu intervención ni la mía. ¿De verdad crees que es necesario que 
nos desesperemos por no conseguir las cosas que nuestra mente se plantea? ¿De verdad crees que 
hemos nacido para conseguir cosas materiales? Nuestras mejores realizaciones son las que hacemos 
con placer y por placer. Parece ser que no hemos venido más que a hacer una cosa, AMAR. 

 
 Todo sucede sin nuestra intervención, 
nuestro libre albedrío, solo puede actuar 
en el tiempo que llamamos “presente” y 
sirve, fundamentalmente para decidir 
AMAR o no AMAR. Si amas, esa acción te 
devuelve “felicidad”; si no amas, esa 
acción te devuelve dolor o “sufrimiento”. 
Así pues, parece ser que hemos venido a 
evolucionar nuestro espíritu, en cada vida 
un poco. Aunque nuestra “consciencia 
actual” no se acuerde de lo que hemos 
aprendido en otras vidas, la verdad es que 
sí “somos conscientes” de que estamos 
aquí y de que tenemos “libre albedrío”, 

pero solo usable en el presente. La decisión, está claro que es nuestra e individual: puedes elegir “ser 
feliz” o “sufrir” en cada instante, es decir mientras sucede el “presente”, solo depende de nuestro 
libre albedrío. ¿Qué decides en cada momento? Es cosa tuya. ¿Es que vas a escoger “sufrir”?... 
 
Entonces la cuestión es saber cómo se AMA. ¿Tú crees saber cómo se ama? Seguramente crees que sí 
sabes, pero la sociedad en que hemos vivido hasta ahora, ha intentado confundir ese concepto 
todo lo que ha querido y sin duda lo ha conseguido en muchos de nosotros. 

 
El ejemplo más auténtico que tenemos de 
amar, es el amor de una madre o un padre 
hacia sus hijos. Ellos polarizan sus acciones 
(con su libre albedrío) en ayudar a sus hijos y 
en reconocer, respetar, favorecer y fortalecer 
sus cualidades individuales (al menos la 
mayoría de los padres), y sin pedir nada a 
cambio. Por tanto, lo que normalmente reciben 
es “felicidad”. Algunos amores o amoríos como 
el que llamamos comúnmente 
“enamoramiento”, con frecuencia están 
envueltos en unos componentes de “egoísmo” 
y exigencias considerables, por lo que dura, lo 
que dura la llama: hasta que se consume el 
combustible. Sin embargo, en estos últimos 
tiempos, se habla mucho del “amor 
incondicional” o “amor universal”. 

 
 Pero ¿sabemos realmente en qué consiste? El “amor incondicional” es sencillo de entender: consiste en 
la “ACEPTACIÓN de todo”. Aceptación de todo lo que sucede, es la aceptación y comprensión de 
todos los seres de La Naturaleza Creada, empezando por uno mismo y siguiendo por el “prójimo” 
que nos rodea, aceptando su personalidad, su diferencia y respetando su libre albedrío, aunque no 
coincida con nuestro criterio. El querer tener razón, es algo a eliminar de nuestros debates y discusiones. 
No hay que tener razón, hay que abandonar, de inmediato ese mal hábito. Por cierto, cada cual tiene 
sus razones propias y no tienen por qué coincidir con las del otro. Tampoco es tu papel buscar 
afinidades. Deja que La Naturaleza se ocupe de agrupar las moléculas, células y los seres, por 
afinidades, como lo hizo con las células de tu cuerpo, mientras las agrupaba por funciones cuando 
estaba creando tu propio cuerpo (y por supuesto, recueds, no necesitó tu intervención para nada). 

Facundo Cabral
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E “amor incondicional “ es también una disposición permanente, “la disposición permanente de 
ayudar”. 
 
 

∞∞∞∞∞∞∞∞ 

 
 
En la INFORMACIÓN ADJUNTA de este boletín, se desgranan una selección de vídeos relativos al 
tema que referencia el titular del boletín. Pasamos a su visionado sin más dilación ni comentario 
sobre los mismos, ya que conviene informarnos del máximo de detalles de lo que ya está a punto de 
acontecer. Es recomendable verlos en el orden propuesto, pero si el interés particular quiere 
establecer otro orden, pues eso. De nuevo, se insiste en que no hay que creer, solo dejar que la 
información penetre, preferiblemente por la parte derecha de nuestro cerebro (la de la intuición, la 
de la frecuencia más alta). Se produce un fenómeno curioso (debe ser por el poco tiempo que 
queda): A nuestro “consciente” van llegando evidencias según vamos avanzando en el visionado de 
los vídeos. Así, con el solo dejarse llevar y escuchar relajadamente se va produciendo una 
“meditación” que va fructificando en nuestro nivel de consciencia, cual planta que crece ella sola … 
 
En el próximo boletín nos intentaremos ocupar, sobre todo, de estar preparados para afrontar los  
acontecimientos ”felizmente”, ya que se supone que todos los lectores de “Metamorfosis”, estamos 
interesados en realizar esa metamorfosis de la mejor manera posible, es decir, interesados en dar ese 
paso a la cuarta dimensión. No obstante, si alguien está a gusto y sigue interesado en permanecer en 
esta tercera dimensión, puede hacerlo. Es un tema absolutamente voluntario.  
 
 
 

NURPO PGA 
24 de Noviembre de 2012 

 

________________________________ 

PENSAMIENTO FINAL: 

 Y mientras tanto, el “gusano terrestre” deberá abandonar su seda, sus pellejos y todas sus patitas, si quiere convertirse  en 
una maravillosa mariposa llena de belleza, cromatismo y libertad. La “metamorfosis” está cerca. 
¡Feliz trabajo de metamorfosis! ¡El aumento de la “consciencia” sigue adelante poco a poco! Alguna vez oí esto a 
alguien: “No te preocupe caminar despacio, que te preocupe no caminar”.  
 

 

 

________________________________ 

INFORMACIÓN ADJUNTA: 

Contemplamos en primer lugar en este boletín las llamadas “Moradas interiores”. Para exponer este 
tema, hemos elegido las descripciones de nuestro informador preferido, investigador científico y 
psiquíatra, Dtor. Ángel Luis Fernández. Es francamente interesante el contenido de estos 4 vídeos. 
Pero nuestro punto de vista, es como siempre: No hay que creer porque sí, pero conviene conservar 
en nuestra memoria lo que hemos escuchado. Puede que más adelante, a medida que vamos 
almacenando más información en nuestra memoria, nos salten, de repente, a nuestra “consciencia”, 
evidencias que vayan completando el “puzle” desconocido. 

Vídeo 11 - 01 - Moradas Interiores - 1-4 (duración 0:11:16) 

Vídeo 11 - 02 - Moradas Interiores - 2-4 (duración 0:13:24) 

Vídeo 11 - 03 - Moradas Interiores - 3-4 (duración 0:12:02) 

Vídeo 11 - 04 - Moradas Interiores - 4-4 (duración 0:15:01) 

http://www.youtube.com/watch?v=gpt5xfpdigo
http://www.youtube.com/watch?v=P5_itFhVz7A
http://www.youtube.com/watch?v=480_XcoFYBI
http://www.youtube.com/watch?v=aA0wbODOJpY
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Más sorprendente todavía son las siguientes narraciones sobre “Las Islas Submarinas”, algunas de las 

que se han contado desapariciones inexplicables de barcos y aviones y otras, bastante “conocidas” 

por estos lugares... 

Vídeo 11 - 05 - Las Islas Misteriosas 1-4 (duración 0:11:04) 

Vídeo 11 - 06 - Las Islas Misteriosas 2-4 (duración 0:13:38) 

Vídeo 11 - 07 - Las Islas Misteriosas 3-4 (duración 0:08:37) 

Vídeo 11 - 08 - Las Islas Misteriosas 4-4 (duración 0:09:17) 

Ahora trataremos brevemente sobre una parte de la Historia Terrestre que, sin duda, ha influido 

mucho en nosotros, sobre todo en nuestra infancia, pero que nos ha llegado muy deformada:   

Vídeo 11 - 09 - La mayor mentira jamás contada (duración 0:30:59) 

Y pasamos ya a los “acontecimientos que se acercan”: ”el alineamiento galáctico”, el paso del Sistema 

Solar por el “plano central de la galaxia”, el impacto del potente rayo procedente “del agujero negro 

del centro de la Vía Láctea”, la entrada en el “Cinturón de Fotones” de la estrella “Alción”, sobre la que 

gira el Sistema Solar y los famosos “3 días de oscuridad”: 

Vídeo 11 - 10 - 2012 que va ha pasar realmente, datos cientificos!! (subtítulos, duración 0:05:58) 

Vídeo 11 - 11 - ALINEAMIENTO GALACTICO DEL 2012 (parte 1) (duración 0:09:44) 

Vídeo 11 - 12 - ALINEAMIENTO GALACTICO DEL 2012 (parte 2) (duración 0:09:58) 

Vídeo 11 - 13 - El Cinturón de Fotones de Alcione 1-4 (duración 0:10:53) 

Vídeo 11 - 14 - El Cinturón de Fotones de Alcione 2-4 (duración 0:15:15) 

Vídeo 11 - 15 - El Cinturón de Fotones de Alcione 3-4 (duración 0:09:11) 

Vídeo 11 - 16 - El Cinturón de Fotones de Alcione 4-4 (duración 0:10:49) 

Vídeo 11 - 17 - 2012 Por el Dr. Angel Luis Fernandez (duración 0:51:26) 

Vídeo 11 - 18 - El Cinturón Fotónico y el (Despertar) de la (Humanidad) (duración 0:38:04) 

 

Vídeo 11 - 19 - Fuerzas Hiperdimencionales 1-4 (duración 0:14:10) 

Vídeo 11 - 20 - Fuerzas Hiperdimencionales 2-4 (duración 0:13:40) 

Vídeo 11 - 21 - Fuerzas Hiperdimencionales 3-4 (duración 0:11:54) 

Vídeo 11 - 22 - Fuerzas Hiperdimencionales 4-4 (duración 0:13:54) 

Un resumen hecho con mucha brevedad y concisión por amigos mejicanos: 

Vídeo 11 - 23 - DESPERTAR ESPIRITUAL 2012 (duración 0:08:33) 

Probablemente estarás notando ya, en tu propio cuerpo, energía, mente y espíritu, las consecuencias 

del aumento de la RS (Resonancia Schumann). Según algunas fuentes, está llegando casi a 13 Hz. 

Parece ser que solo falta un mes para que llegue a su máximo (13.3 Hz.) el 21 de diciembre: 

Vídeo 11 - 24 - Los 12 Síntomas del Despertar de la Conciencia (duración 0:10:20) 

Y para terminar la información adjunta, una meditación profunda, relajada y sobre todo orientativa y 

práctica, a cargo de esa voz cadenciosa del Dtor. Ángel Luis Fernández, que invita a escuchar 

relajadamente y solo escuchar, sin hacer ningún esfuerzo mental, solo dejarse fluir por sus palabras y 

http://www.youtube.com/watch?v=hEf8Vhhhlig
http://www.youtube.com/watch?v=ZPNzA4lPJb0
http://www.youtube.com/watch?v=YZ4ryUTR_Ic
http://www.youtube.com/watch?v=8nxZLyfW3CM
http://www.youtube.com/watch?v=lh2RFMcPYnc&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=wZfCCcWO_co
http://www.youtube.com/watch?v=_97qmPyGROY
http://www.youtube.com/watch?v=NVt2Ik-QLqk
http://www.youtube.com/watch?v=iQiBKG-5LXs
http://www.youtube.com/watch?v=g0VFLGCdr5E
http://www.youtube.com/watch?v=5FlVC7e0t48
http://www.youtube.com/watch?v=ClwU20gy__Q
http://www.youtube.com/watch?v=-w2QjyTiKvw&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=P5DalVLfcJc&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=EwkmGsml-8Q
http://www.youtube.com/watch?v=hF0EOiMCBi4
http://www.youtube.com/watch?v=c9v3e33MpvY
http://www.youtube.com/watch?v=55Qr21OIzIU
http://www.youtube.com/watch?v=twkF5h4rIHw
http://www.youtube.com/watch?v=vl0aFVoTPZk
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escenas visuales de los vídeos. Entre vídeo y vídeo, se puede acompañar al Dtor. a tomar un zumo de 

frutas o de naranja, aceptando la invitación que suele hacer en los descansos: 

Vídeo 11 - 25 - Los Signos del Despertar 1-7 (duración 0:09:54) 

Vídeo 11 - 26 - Los Signos del Despertar 2-7 (duración 0:05:28) 

Vídeo 11 - 27 - Los Signos del Despertar 3-7 (duración 0:09:52) 

Vídeo 11 - 28 - Los Signos del Despertar 4-7 (duración 0:06:45) 

Vídeo 11 - 29 - Los Signos del Despertar 5-7 (duración 0:09:48) 

Vídeo 11 - 30 - Los Signos del Despertar 6-7 (duración 0:06:52) 

Vídeo 11 - 31 - Los Signos del Despertar 7-7 (duración 0:06:13) 

Para que tengas unos minutos de relajación y los disfrutes con la vista y el oído, música con 

frecuencias muy agradables. Pon tu mente en blanco y déjate llevar…: 

Vídeo 11 - 32 - Códigos Activación De Conciencia (duración 0:07:16) 

Vídeo 11 - 33 – NOTA:  Si nunca has pinchado en el link del logo de la cabecera de los 

boletines,  vuelve al principio del boletín y hazlo ahora, por favor. (duración 0:03:13) 

 

 

 

 

______________________________ 

Si quieres empezar a “despertar” de este sueño y seguir sabiendo más de lo que, sin duda, nos 
espera en un breve plazo, por favor, envíame un email a > CONTACTO , solicitando suscribirte a 
los siguientes “Boletines”, con el mensaje “QUIERO BOLETINES”.  Recuerda que puedes tener 
acceso a todos los vídeos que se van referenciando en los “Boletines Metamorfosis”, así como 
dejar  tus comentarios, en este  BLOG METAMORFOSIS. 

(Si no te interesan estos Boletines, envíame un email a CONTACTO  , diciendo: “NO QUIERO LOS SIGUIENTES 
BOLETINES”). 

Estos son algunos de los siguientes temas que abordará “Boletines Metamorfosis”: 

Cómo funciona este Mundo La Resonancia Shuman y el ADN La esperanza del 2012 

Las Sociedades Secretas (La Masonería, 

Los Templarios, Protocolos de Sion, Iluminatti) 
Declaraciones de Astronautas y 
Oficiales de los Ejércitos de EEUU 

Ayudas de Tecnologías más 
avanzadas 

La situación actual, la tensión mundial “Crop Circles” (Círculos en Cosechas) Acontecimientos inminentes 
Lo que se oculta de la Luna y Marte Ovnis, avistamientos y contactos El Cinturón de Fotones 
Tormentas Solares Contactos Extraterrestres Los 3 Días de Oscuridad 
La Ciencia, lo que dice la NASA Cartas del planeta UMMO Preparativos para los 3 días de Oscur. 

La Ciencia Oficial y otros Científicos Declaración Fuerza Aérea EEUU: Hay 
57 razas extraterrestres clasificadas  

La nueva Tierra que viene 

 

Estos y otros temas que se puedan ir añadiendo. Si tienes interés, o has oído hablar de otros temas similares, y te 
interesa que los abordemos, por favor, sugiérelo aquí:  CONTACTO. 

http://www.youtube.com/watch?v=lhPMnXI_LLc
http://www.youtube.com/watch?v=SUmvd_0MQ6w
http://www.youtube.com/watch?v=NXHE5nOotfA
http://www.youtube.com/watch?v=ZSNyqzC8gb0
http://www.youtube.com/watch?v=VZ5_bnnRR4g
http://www.youtube.com/watch?v=VEBJ_Up5E6M
http://www.youtube.com/watch?v=b0xQehed_iU
http://www.youtube.com/watch?v=IcHPRe6svyQ
mailto:nurpotreba@gmail.com?subject=Sugerencia%20de%20TEMA
http://www.pga33.com/metam/blog
mailto:nurpotreba@gmail.com?subject=Sugerencia%20de%20TEMA
mailto:nurpotreba@gmail.com?subject=Sugerencia%20de%20TEMA

