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                                                                                   BOLETÍN METAMORFOSIS 

                                                                            Nº 07  
 
 
 
 

HTTP://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=CHDOZKCDHEQ 
 
 
 
 

LA GRAN METAMORFOSIS 

 
CAMBIOS EN LA RESONANCIA SCHUMANN 

(La Resonancia Schumann, la RS, 7,8 hz., el HAARP, alteración de la elíptica 
de la Tierra, reversión de los polos magnéticos, Proyecto “Blue Beam”) 

 
Las profecías antiguas lo profetizaron. Las tradiciones indígenas lo honraron. Los cambios 

dentro de la Tierra están afectando tus patrones de sueño, tus relaciones, tu habilidad para 
regular tu sistema inmune y tu percepción del tiempo. Ustedes están viviendo un proceso de 
iniciación que se demostró hace 2000 años, preparándoles para aceptar cambios tremendos 

dentro de su cuerpo. El cambio está sucediendo ahora. 
((*)Gregg Braden, divulgador científico ) 

 

Aunque el objetivo final de los boletines “Metamorfosis” es acercarnos a la información de los 
momentos próximos del cambio de la Humanidad Terrestre, el salto cuántico que se avecina (o su 
posibilidad) y la transformación metafórica hacia “la mariposa”, creemos que es conveniente todavía 
seguir insistiendo en más hechos de nuestro momento presente. Es el proceso de hacernos 
“conscientes”, de que afluya a nuestra “consciencia”, que nos “demos cuenta” de lo que nos sigue 
rodeando en este “valle de lágrimas” en que vivimos, cual gusanos de seda, arrastrándonos con 
nuestras patitas por el suelo y sin posibilidades de “volar”. No obstante, aunque todavía quedan 
muchos temas por tratar de la realidad que nos envuelve dentro de este paradigma, que nos 
estrangula y pretende someternos y “aborregarnos” con la intención de impedirnos que 
descubramos quienes somos, qué hacemos aquí y cuál es el verdadero objetivo de nuestra existencia, 
a petición insistente de algunos lectores, hemos decidido adelantar algunos temas que se aproximan 
ya a ese momento final de la metamorfosis y que inquietan sobremanera a sensibilidades avanzadas 
de muchos de nosotros. Así pues, vamos a tratar en este boletín, los temas que señala su título, 
aunque, en los siguientes, seguiremos abordando otras situaciones del presente que conviene seguir 
desvelando. 
No obstante, al final de este boletín, vamos a proseguir, brevemente, con nuestro compromiso de 
colaborar en la difusión de las enseñanzas del ingeniero Keshe. No obstante, vamos a dejar, por el 
momento, el seguimiento de este tema para poder seguir ocupándonos de más asuntos pendientes. 
Al final, incluimos el enlace de web de la Fundación Keshe, donde cada uno puede ir haciendo el 
seguimiento de los acontecimientos que vayan produciéndose en las actividades de la misma.  

____________  
(*) Gregg Braden es hoy uno de los escritores que mejor han logrado combinar la ciencia y la espiritualidad. Conocido principalmente por 
libros como “El poder de la profecía” o “La matriz divina“, Braden explora en su trabajo cómo antiguas tradiciones y nuevos 
descubrimientos científicos van inequívocamente encaminados hacia un mismo destino… 
Gregg Braden trabajó como experto en geología computacional durante años para compañías como Phillips Petroleum o Cisco Systems, 
desarrollando una sólida carrera como científico y experto en informática. Pero llegó un momento que se dio cuenta que había profecías 
que la ciencia estaba empezando a confirmar poco a poco en nuestros días… como las relativas a la inversión polar. 
No me voy a extender mucho más porque una de las grandes virtudes que tiene Braden es precisamente su capacidad de comunicación. 
Gregg Braden tiene esa facilidad de saber explicarse perfectamente, y términos científicos que pudieran parecer difíciles, no lo son tanto 
bien explicados: “Hoy más que nunca, lo que tengamos dentro de nosotros es lo que nos encontraremos fuera. Si logramos tener un 
interior armonioso, si encontramos el amor que siempre está al fondo del armario, lograremos encontrar los buenos sentimientos también 
de los demás. Y nos daremos cuenta de que no hay diferencia entre tú y yo”. 

Aceso a Boletínes AnterioresAceso a Boletínes Anteriores

http://www.youtube.com/watch?v=ChDozKCdHEQ
http://www.pga33.com/metam
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¿ Qué es la resonancia SCHUMANN ? 
 
En la década de los años 50, el Dr. Winfried Otto Schumann, de la Universidad Tecnológica de Munich, 
Alemania, descubrió un efecto de resonancia en el sistema Tierra-Ionósfera que hoy es conocido con 
el término de "Resonancia Schumann". En física a ésta resonancia se le denomina "onda 
transversal-magnética". Se ha comprobado que estas ondas resonantes vibran en la misma 
frecuencia que las ondas cerebrales de los seres humanos (y de todos los mamíferos) y durante 
mucho tiempo se ha considerado una constante biológica, 7,8 Hertz  (ciclos por segundo).  

 
Generalmente, la física oficial acostumbra a ignorar 
lo que no puede explicar, pero en esta oportunidad 
no se siguió ésta costumbre y científicos alemanes y 
austríacos continuaron experimentado con estas 
resonancias.  
 
Estos y otros científicos, han seguido desarrollado y 
formulado nuevos proyectos en física cuántica, 
basados en esta frecuencia Schumann, 7,8 Hercios, 
que nos “sincroniza” a todos los seres vivos, por 

resonancia magnética, al vibrar en la misma 
la frecuencia media que nuestros 
hipotálamos. Una frecuencia que nos conecta 
a todos los seres humanos, donde la Tierra se 
comporta como un enorme circuito eléctrico 
en el  que estamos todos conectados. 
Esto es sumamente trascendente y abre un 
"campo de comunicación entre dos sistemas 
neuronales", en cuya banda de frecuencia se 
puede dar la comunicación llamada telepatía. 
 
 

Si no has oído nunca hablar de esto, busca más 
información en la enciclopedia mundial actual 
llamada Internet, y podrás comprobar hasta qué 
punto ha sido manipulado ya este 
conocimiento, para seguir conduciendo el 
“rebaño” al “encerradero” (por supuesto con el 
sello del “Top Secret”). Pero Internet “se les 
escapa” en estos momentos por múltiples 
agujeros y, poco a poco, se van descubriendo 
sus “planes diabólicos”. No vamos a profundizar 
en este boletín sobre el denigrante uso que se 
está haciendo de este conocimiento por parte 
de “los de siempre” (similar al que hicieron con 
el conocimiento de la energía atómica). Pero es 
conveniente conocer sobre el “Proyecto Haarp” 

(High-frequency Activo Auroral Research Program) (conocido en algunos círculos de Estados Unidos, 
como el Proyecto “Arpa del Diablo”). No obstante, en nuestra sección final, como siempre, incluimos 
vídeos seleccionados. Y también puedes leer aquí >  Magnetismo-RS-haarp 
 

Animación de la resonancia Schumann

 (Clic sobre la imagen para ver la evolución)

http://hermandadblanca.org/2007/05/25/el-magnetismo-terrestre-y-la-resonancia-schumann/
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/67/Schumann_resonance_animation.ogv


 3 

Si la  Tierra detiene su rotación y la frecuencia de resonancia de nuestra magnetosfera alcanza los 13 
hercios, estaríamos en el campo magnético del llamado “punto cero” (13 de la escala de 
Schumann). La escala Schumann tiene como valores de medición, desde el número 1, como el campo 
magnético más alto, hasta el 13, como el campo magnético más bajo. Parece ser que, según 
mediciones realizadas sobre la magnetización de ciertas rocas, elegidas según su edad geológica, el 
campo magnético que había en la Palestina, cuando vivió Jesús, era próximo a 13, es decir, próximo 
al “punto cero”. Si se llegara a ese punto (y según muchas predicciones de todo tipo y de muy 
distintas procedencias este punto se alcanzará sobre el 21 de diciembre de este año 2.012), la Tierra  
detendría su giro durante unos tres días y después comenzaría a girar nuevamente en la dirección 
opuesta. Esta disminución del campo magnético terrestre, también está provocando alteraciones en 

la órbita terrestre, desplazamiento de la capa 
protectora de ozono y aumento anormal de las 
temperaturas. Es un hecho medible que se está 
trasladando el Polo Norte Magnético de la 
Tierra a una velocidad de más de 60 Km. por 
año y esa velocidad se está acelerando por 
momentos. Esto está obligando, por ejemplo, a 
cambiar la señalización de las pistas de 
aterrizaje de los aeropuertos, para ajustarla a lo 
que marcan las brújulas de los aviones, como se 
puede ver en el documental de TVE, al final de 
este boletín (en el aeropuerto de Barajas la 
acaban de cambiar esta semana). Se puede 
llegar a producir una reversión en los campos 
magnéticos que circundan la tierra, una 
inversión de los polos magnéticos terrestres. De 
tal manera, que empezaríamos a observar 
cómo el Sol saldría por el oeste y se pondría 
por el este. Por supuesto, que una inversión 
magnética llevaría aparejadas convulsiones 

considerables, tanto en la superficie y los océanos, como en las capas freáticas y otros componentes 
de la Tierra. 
 
Esta circunstancia de la inversión de los polos magnéticos de la Tierra, no es nueva en nuestro 
planeta. Según las comprobaciones científicas mencionadas arriba, muy desarrolladas en este 
momento a través de mediciones en rocas extraídas de distintas profundidades de los océanos, en los 
últimos 4.000.000 de años, ha sucedido 16 veces. Parece ser que, aproximadamente cada 250.000 
años, se produce una reversión magnética o cambio de polos, aunque los científicos dicen que se 
está trabajando para mejorar la precisión de estas estimaciones. La última reversión, al parecer se 
produjo hace unos 700.000 años y ya se debiera haber producido otra. Algunos científicos, como el 
Profesor Bannerjee de la Universidad de Gales y colaborador de la NASA, afirman que en estos 
momentos, está a punto de producirse una nueva inversión polar. 
 
Aunque durante muchos años, la RS se ha considerado constante (7,8 hercios), desde 1980 comenzó 
a aumentar su frecuencia y las últimas mediciones indican que se han sobrepasado los 12 hercios, lo 
que ya está creando sus efectos sobre todos nosotros y nuestro entorno, como indicamos a 
continuación: (Ver aportación del Ingeniero Guido S. Bassler). 
 
El cambio está sucediendo ahora. Podéis observar en vosotros mismo este cambio (que está 
afectando al hipotálamo de los mamíferos de la Tierra y a las cadenas de ADN de sus células. Algunos 
de sus efectos más reconocibles son: 
 

 Migrañas, dolores de cabeza, cansancio. 
 Sensaciones eléctricas en los miembros y la columna vertebral 
 Calambres en el sistema muscular 
 Síntomas parecidos a la gripe 

http://www.city.ac.uk/engineering-maths/undergraduate/people/professor-ranjan-banerjee
http://chemtrailsevilla.wordpress.com/2009/01/30/las-ondas-de-schumann/
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 Cambios en sistema inmunológico 
 Alteración en los niveles hormonales 
 Sueños intensos. 
 Alteración de la percepción subjetiva del tiempo 
 El cuerpo humano se volverá más sensible como resultado de las nuevas vibraciones. 

 
¡Todos estos trastornos están siendo producidos por los cambios que están teniendo lugar en 
la Tierra ahora! Podéis comprobar con toda clase de detalles estos hechos y estas investigaciones, 
en los documentales que figuran al final de este boletín. 
No dejar de ver los 4 vídeos y las elegantes explicaciones del genial psiquíatra y músico, singular y 
extraordinario investigador y divulgador gallego, radicado en América, Ángel Luis Fernández. (Sobre 
todo, no dejar de ver el “Cuando la Tierra Llora 4/4”). Dentro de este documental veréis también la 
“calenturienta” mente de los componentes del “Nuevo Orden Mundial”, que no solo pretenden un 
solo gobierno mundial, una sola moneda, etc., sino también, una sola religión mundial, para lo cual 
han elucubrado un increíble y esperpéntico “Proyecto Blue Beam”, que tiene la misión de utilizar la 
tecnología de proyección holográfica, para crear imágenes en el cielo (desde satélites), primero para 
simular un ataque de naves extraterrestres y luego, crear figuras en el cielo de un “salvador” de la 
Tierra venido del cielo… Increíble, pero ahí está descubierto…   
Después ver el interesantísimo documental (fraccionado en 5 partes), también de Ángel Luis 
Fernández, titulado “Proyecto Bot” (sobre todo el 3-5, 4-5 y 5-5 que os va a sorprender). Tomaos 
vuestro tiempo; como siempre, los vídeos son un poco largos, así que en varias etapas, pero conviene 
verlos con atención, porque “esto” ya está encima y va completamente en serio. Habrá que estar 
preparados, al menos eso es lo que intentamos con nuestros boletines. 
 
NOTICIA de última hora: 

El científico Dr. Fran De Aquino, destapa el proyecto HAARP. 
Un brillante físico, Fran De Aquino, acaba de publicar un estudio científico revolucionario en el que, 
citando a otros 30 trabajos científicos, asegura que HAARP puede no sólo afectar a las condiciones 
geofísicas y geotérmicas, sino también a la gravedad, el tiempo y el espacio. Según su publicación, 
cuyo alcance ha revolucionado la opinión pública mundial, las nuevas instalaciones de HAARP en la 
Antártida, van mucho más allá de un simple experimento con el clima, en palabras de Aquino y otros 
30 documentos científicos, HAARP tendría capacidad para intervenir en el espacio-tiempo y en la 
gravedad. El estudio cuenta con más de 30 referencias científicas, en las que De Aquino se apoya 
para sostener sus argumentos. La mayoría de los estudios que cita han pasado la Peer Review. 
La prensa internacional apenas ha hecho eco de este hallazgo, que no deja de impresionar a la 
comunidad científica si De Aquino está en lo cierto, ya que supondría que realmente HAARP, 
efectivamente, iría mucho más allá de la mera acción sobre el clima y/o la Ionosfera. 

 

 
 

∞∞∞∞∞∞∞∞ 

 

 

Las enseñanzas de la FUNDACIÓN KESHE 
 

 

El Primer Concepto 
 
En un estudio de viabilidad, de 16 de marzo de 2005, un científico de renombre de una universidad 
superior en Bélgica, escribió sobre el descubrimiento de esta nueva tecnología: "El principio descrito 
de procesos similares para la producción de energía en las estrellas", y continúa diciendo: "El 
concepto detrás de este método de producción de energía es factible". 
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Esta tecnología está en continuo desarrollo y resultados recientes de varios prototipos estáticos y 
dinámicos confirman los nuevos conocimientos. Por ejemplo, es la primera vez que han logrado crear 
hidrógeno atómico y gas carbono como materia sólida, a temperatura ambiente y en condiciones 
atmosféricas. En la actualidad la producción convencional de grafeno se realiza a  700 ° ú  800 ° C y 
el CO2 de producción como materia sólida, se lleva a cabo a varias decenas de grados por debajo de 
cero. La producción de grafito atómico y la pared/capa y multicapa mediante el uso de este nuevo 
método, ha sido confirmada por espectroscopia Raman, realizadas por instituciones y universidades 
líderes en Europa. Mediante el desarrollo de estas tecnologías, en los últimos años, se han 
presentado numerosas patentes internacionales sobre más de 300 aplicaciones potenciales. 
 
El objetivo final de esta tecnología es la producción de energía y gravedad en un sistema integrado, 
en donde el "sistema" es una fuente de energía que no requiere de combustible fósil sólido o. Estos 
nuevos sistemas utilizan, principalmente, hidrógeno, para generar energía y gravedad a efectos de 
movimiento y soporte de la vida. 
 
En el Universo, para que para que se muevan los planetas, no vemos que necesiten ninguna sala de 
máquinas o panel de control, ni tampoco vemos ningún sistema que genere una atmósfera de 
blindaje. Los planetas funcionan como un sistema totalmente integrado, y lo hacen por causa de sus 
asuntos internos. Cada planeta es una especie de sistema cerrado, con sus propias reglas y con las 
interacciones específicas de sus propios campos magnéticos, los cuales varían de acuerdo con los 
materiales que lo componen. La interacción de los materiales y de los campos magnéticos que crean, 
dan como resultados varios tipos de movimiento y desequilibrios locales, como su balance general 
magnético y gravitatorio. (En nuestra tecnología: 
 

campo magnético + campo gravitatorio = “Magravs” 
 

La imagen de abajo compara Marte y la Tierra. Ambos planetas (que actúa como un sistema cerrado)  
han alcanzado su equilibrio, pero debido a las condiciones de su sub-suelo, desarrollan una ecología 
dinámica totalmente diferente. Marte ya no tiene, en su superficie, las condiciones para una vida 
compleja, mientras que la Tierra, ostenta unas condiciones muy dinámicas, que generan muchas 
actividades en su superficie y contiene una diversidad muy compleja en la superficie terrestre y en  
sus océanos, y muchas formas de vida. 
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La compleja dinámica de la Tierra, es capaz de reflejar reactores programables y sistemas dinámicos, 
mediante, primero, el diseño del reactor en sí mismo y, en segundo lugar, por la composición de los 
materiales que contiene. 
 
El diseño y la tecnología de nuestros sistemas de reactores, se basan en los principios y métodos 
observados en la física del Universo que produce efectos similares. La diferencia significativa es que, 
hasta ahora, ninguno de los sistema de este tipo que se han podido desarrollar, es un todo 
integrado. 
La tecnología ofrecida por nuestro nuevo sistema, no es totalmente nuevo en términos técnicos, ya 
que no es muy complicado construir ciertos reactores estáticos, pero los métodos que hemos 
utilizado para lograr estos resultados, nunca han sido utilizados, ni siquiera descritos por la ciencia o 
la industria. Por otra parte, la construcción de los reactores dinámicos, hace uso de conceptos 
técnicos totalmente nuevos, para alcanzar las interacciones internas deseadas. 
 

Reactores estáticos, como la botella de 
plástico PET, equipados con cinco 
electrodos por encima, puede acumular 
más de 10 V, pero mediante la adición de 
electrodos y / o cambiando las propiedades 
del líquido “Kt”, puede alcanzar una mayor 
producción.  Evidentemente, los reactores 
dinámicos tienen una salida mucho mayor 
que los reactores estáticos. En nuestros 
sistemas, el método de producción y 
mantenimiento de energía, el movimiento y 
todos los demás aspectos de completa 
autosuficiencia, se basa en los principios de 
orden universal. A través de este sistema se 
puede alcanzar las maravillosas propiedades 
y los efectos que se ven en la vida cotidiana 
en la Tierra y en el Universo. 
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El desarrollo de esta nueva tecnología, ha sido posible a través de una nueva comprensión de la 
creación de la gravedad y de la capacidad de replicarla en un sistema simple. 
Newton logró medir la fuerza de la gravedad y Einstein se pasó la vida tratando de explicar su 
dominio sobre la materia. Por primera vez, no sólo hemos entendido el método por el que se crea la 
gravedad, si no también cómo se replica el centro de un reactor basado en el hidrógeno. 
El mundo de la tecnología siempre ha trabajado duro para superar la gravedad, a través de la 
propulsión con motores de combustión y combustible de cohetes. Nuestro sistema alcanza este 
resultado, simplemente por la manipulación de las fuerzas de los campos magnéticos, en lugar de 
tratar de superarla mediante el uso de la fuerza bruta de propulsión. 
 
 
 

 

Fundación Kesh: 
El punto principal es que nuestra tecnología está destinada a 
estar libremente disponible para todos los gobiernos y para el 
beneficio de todos sus ciudadanos. 
 

 
(<<< Pulsa sobre la imagen para acceder al sitio web de la Fundación Keshe) 

  
 
 

 
 
 
 

NURPO PGA 
25 de Septiembre de 2012 

 

 

 

________________________________ 

PENSAMIENTO FINAL: 

 Y mientras tanto, el “gusano terrestre” deberá abandonar su seda, sus pellejos y todas sus patitas, si quiere convertirse  en 
una maravillosa mariposa llena de belleza, cromatismo y libertad. La “metamorfosis” está cerca. 
¡Feliz trabajo de metamorfosis! ¡El aumento de la “consciencia” sigue adelante poco a poco! Alguna vez oí esto a 
alguien: “No te preocupe caminar despacio, que te preocupe no caminar”.  
 
 
 
 
 
 
________________________________ 

INFORMACIÓN ADJUNTA: 

Vídeo 07 - 01 – La Tierra pierde el Norte: Documental de TVE sobre la reversión geomagnética 
                                (duración 0:54:40) 

Vídeo 07 - 02 – Cuando la Tierra Llora - A1 TV (aunemos) (1/4) (duración 0:13:00 por capítulo) 
                         (Ver también 2/4 – 3/4 – 4/4. Si no salta automáticamente, buscar en Youtube 
                         por “Cuando la Tirrra Llora 2/4”, etc …) 

Vídeo 07 - 03 – HAARP El arma apocalíptica de la vida real - 1/6 - Documental Jesse Ventura (2/6, 3/6, 4/6,  
                                 5/6 y 6/6 (duración 0:07:00 cada uno) 

http://www.youtube.com/watch?v=c3dlSRcrEQ0&feature=player_embedded
http://www.youtube.com/watch?v=jBgef_9ZB00&feature=autoplay&list=TLPGO5sG4Gahc&playnext=1
http://www.youtube.com/watch?v=NJ686utFo18
http://www.keshefoundation.org/en/
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Vídeo 07 - 04 – ¡Alerta!: SOS a la Humanidad. HAARP. Denuncia del Crimen cometido  
                                 (duración 1:01:41) 

Vídeo 07 - 05 – Proyecto Web Bot - 1-5  - Televisión A1 TV (Alineación 21/12/12)  
                                (duración  0:010:00 cada uno) (Ver también 2/5 – 3/5 – 4/5 – 5/5. Si no salta 
                         automáticamente, buscar en Youtube por “Proyecto Web Bot - 2-4”, etc …) 

La información expuesta en este documental corresponde a la síntesis de 
estudios antropológicos e históricos, realizados por nuestro equipo 
multidisciplinar, junto a las más reciente investigaciones científicas y ciertas 
revelaciones coincidentes, recibidas por grupos de personas en todo el mundo. 
Su contenido no se corresponde, en modo alguno, con ningún credo, ideología 
o signo religioso, cultural o social. 

Link 07 - 06 –  Fantástica entrevista a Gregg Braden 

 

 

 

 

______________________________ 

Si quieres empezar a “despertar” de este sueño y seguir sabiendo más de lo que, sin duda, nos 
espera, por favor, envíame un email a > CONTACTO , solicitando suscribirte a los siguientes 
“Boletines”, con el mensaje “QUIERO BOLETINES”.  Recuerda que puedes tener acceso a 
todos los vídeos que se van referenciando en los “Boletines Metamorfosis”, así como dejar  tus 
comentarios, en este  BLOG METAMORFOSIS. 

(Si no te interesan estos Boletines, envíame un email a CONTACTO  , diciendo: “NO QUIERO LOS SIGUIENTES 
BOLETINES”). 

Estos son algunos de los siguientes temas que abordará “Boletines Metamorfosis”: 

Cómo funciona este Mundo La Resonancia Shuman y el ADN La esperanza del 2012 

Las Sociedades Secretas (La Masonería, 

Los Templarios, Protocolos de Sion, Iluminatti) 
Declaraciones de Astronautas y 
Oficiales de los Ejércitos de EEUU 

Ayudas de Tecnologías más 
avanzadas 

La situación actual, la tensión mundial “Crop Circles” (Círculos en Cosechas) Acontecimientos inminentes 
Lo que se oculta de la Luna y Marte Ovnis, avistamientos y contactos El Cinturón de Fotones 
Tormentas Solares Contactos Extraterrestres Los 3 Días de Oscuridad 
La Ciencia, lo que dice la NASA Cartas del planeta UMMO Preparativos para los 3 días de Oscur. 

La Ciencia Oficial y otros Científicos Declaración Fuerza Aérea EEUU: Hay 
57 razas extraterrestres clasificadas  

La nueva Tierra que viene 

 

Estos y otros temas que se puedan ir añadiendo. Si tienes interés, o has oído hablar de otros temas similares, y te 
interesa que los abordemos, por favor, sugiérelo aquí:  CONTACTO. 

https://www.youtube.com/watch?v=N5_cyExXHdo
http://www.youtube.com/watch?NR=1&v=o4w37FD5x-c
http://www.elblogalternativo.com/2010/01/17/gregg-braden-cientifico-y-mistico-si-queremos-ver-paz-tolerancia-entendimiento-compasion-y-perdon-a-nivel-global-debemos-convertirnos-en-eso/
mailto:nurpotreba@gmail.com?subject=Sugerencia%20de%20TEMA
http://www.pga33.com/metam/blog.html
mailto:nurpotreba@gmail.com?subject=Sugerencia%20de%20TEMA
mailto:nurpotreba@gmail.com?subject=Sugerencia%20de%20TEMA

